
              

 

  

MESA DE DIÁLOGO SOBRE INDICADORES SOCIOAMBIENTALES PARTICIPATIVOS 

EN LA INVESTIGACIÓN-ACCIÓN EN BOLIVIA 

04 de Diciembre de 2025 (09:00 – 12:30) 

Sala VIP (3er piso) de la Biblioteca de la Universidad Católica Boliviana “San Pablo” 

 Sede La Paz (Av. 14 de septiembre, Calle 2, Obrajes). 

 
Nota Conceptual 

CONTEXTO 

Los indicadores son herramientas que ayudan a observar y resumir aspectos clave de una 

realidad, ya sea con datos numéricos o información cualitativa. En general, se utilizan para 

medir avances o cambios en programas y políticas públicas. Existen diferentes formas de 

elaborarlos: algunas parten “de arriba hacia abajo”, dirigidas por expertos, y otras “de abajo 

hacia arriba”, impulsadas por las propias comunidades. La diferencia principal radica en quién 

define qué medir y para qué: si son los expertos externos o las comunidades que buscan dar 

seguimiento a sus propios objetivos y prioridades. 

En América Latina, los indicadores comunitarios cobraron fuerza desde los años noventa, 

gracias al impulso de organizaciones civiles, universidades y fundaciones. En el caso de los 

pueblos indígenas, estos procesos han tenido resultados diversos. Por un lado, han permitido 

fortalecer su papel político y el diálogo con instituciones estatales; por otro, han sido 

cuestionados por no reflejar los valores culturales indígenas o por reproducir desigualdades 

históricas de poder. Además, la falta de recursos, infraestructura y formación técnica ha 

limitado el desarrollo de sistemas de información propios. 

Hoy existe un reconocimiento creciente sobre la necesidad de decidir conjuntamente qué se 

debe medir y cómo se produce la información. Este enfoque busca fortalecer la autonomía de 

los grupos locales frente a las organizaciones externas y promover indicadores participativos 

que reflejen sus realidades y visiones. En esta línea, destacan iniciativas como la del Instituto 

Amazónico de Investigaciones Científicas (SINCHI), que desarrolló los Indicadores de 

Bienestar Humano Indígena (IBHI), partiendo de la idea de que la brecha de conocimiento 

sobre la Amazonia no se debe solo a la falta de datos, sino a quién los produce y con qué 

propósito. 

En mayo de 2024, el Instituto de Investigaciones Socio-Económicas (IISEC) de la Universidad 

Católica Boliviana ‘San Pablo’ (UCB), inició un estudio sobre el diseño y la medición de 

indicadores comunales participativos en la comunidad Aguaizal del municipio de Santa Rosa, 

en el departamento del Beni. El estudio se realizó en el marco del Proyecto “Derechos de los 

humedales: puesta en práctica para la biodiversidad y la resiliencia de las 

comunidades”, llevado adelante por el IISEC y Practical Action con el financiamiento de la 

Iniciativa Darwin del Gobierno del Reino Unido. El estudio consistió en la identificación de las 

conceptualizaciones de la comunidad sobre ‘Derechos de los Humedales’ y ‘Vivir Bien’ y la 

posterior identificación de sus variables, indicadores, métodos de medición y rangos 

aceptables. Los voluntarios de la comunidad realizaron tres series de mediciones trimestrales. 

Las lecciones aprendidas y resultados del estudio muestran la importancia del diálogo inicial 

de conceptos, la construcción colectiva de significados y la validación continua entre 



              

 

  

comunidad e investigadores. También evidenció desafíos metodológicos, como la medición de 

indicadores sensibles, la necesidad de acompañamiento técnico en las primeras etapas y la 

importancia del respaldo de las directivas comunales y los incentivos a las y los voluntarios. 

En esta línea, la Mesa de Diálogo busca abrir un espacio para difundir la metodología, 

reflexionar sobre los desafíos y ajustes necesarios y promover el intercambio de experiencias 

con investigadores e investigadoras sobre temas socio-ambientales desde metodologías que 

contribuyen a mejorar los procesos de monitoreo participativo y a consolidar las capacidades 

locales para la gestión y conservación del territorio. 

OBJETIVOS DE LA MESA DE DIÁLOGO 

El objetivo principal es el intercambio de experiencias y aprendizajes en torno a metodologías 

de monitoreo participativo —incluyendo la identificación de indicadores participativos sociales, 

y ambientales— promoviendo la reflexión colectiva sobre sus resultados, desafíos y potencial 

para la gestión territorial y la conservación comunitaria. 

Los objetivos específicos son: 

1. Difundir los resultados y aprendizajes del proceso de identificación y medición de 

indicadores comunarios participativos en el marco del Proyecto “Derechos de los 

humedales: puesta en práctica para la biodiversidad y la resiliencia de las 

comunidades”, 

2. Compartir experiencias de monitoreo participativo con poblaciones locales en temáticas 

socio-ambientales, agrícolas y de desarrollo rural en general, 

3. Analizar colectivamente desafíos metodológicos del monitoreo participativo—como la 

medición de indicadores sensibles, la validación de datos y el rol del acompañamiento 

técnico— y proponer ajustes o mejoras, 

4. Reflexionar sobre la sostenibilidad de los procesos de monitoreo comunitario, — 

incluyendo estrategias de gobernanza, incentivos y fortalecimiento de capacidades 

locales. 

MODALIDAD Y PREGUNTAS PARA EL DIÁLOGO 

El evento se realizará de forma híbrida (presencial y virtual) bajo la coordinación del equipo del 

IISEC, el día jueves 4 de diciembre de 9:00 a 12:30 horas. 

Las preguntas propuestas para responder en mesas o plenaria, según decidan los participantes, 

son: 

 
1. ¿Qué elementos en común presentan las metodologías de monitoreo analizadas y qué 

factores del proceso contribuyen a su sostenibilidad y continuidad en el tiempo? 
2. ¿Qué desafíos metodológicos emergen en el monitoreo participativo —por ejemplo, en 

la apropiación comunitaria de la metodología, la medición de indicadores sociales o 
ambientales, o la validación de los resultados— y cómo podrían abordarse? 

3. ¿Cómo debería articularse la relación entre el acompañamiento técnico y las 

comunidades en un proceso de monitoreo participativo, y en qué etapas —diseño, 

recolección de datos, análisis o devolución de resultados— es indispensable dicho 

acompañamiento? 



              

 

  

4. ¿De qué maneras el monitoreo comunitario puede contribuir al fortalecimiento de la 

gestión territorial y a la conservación de los ecosistemas, tanto en la toma de 

decisiones como en las prácticas cotidianas de manejo? 

PRODUCTOS ESPERADOS 

De la Mesa de Diálogo emergerán dos productos de autoría colectiva: 

I. Informe general de la Mesa de Diálogo 

II. Documento de Trabajo de autoría Colectiva de los/las ponentes y 

organizaciones interesadas, a ser publicado como por el IISEC (incluye 

sistematización de experiencias y metodologías: mapa de experiencias y actores; 

desafíos metodológicos y propuestas de ajuste, recomendaciones). 

PROGRAMA 

El programa se desarrollará bajo los siguientes puntos: 

9:00 – 9:10: Inscripción de participantes 

9:10 – 9:20: Bienvenida – Fernanda Wanderley, Directora del IISEC - UCB 

9:20 – 9:30: Presentación de los y las participantes 

9:30 - 9:40: Contextualización del proyecto Derechos de los Humedales – Jean Paul 

Benavides – Coordinador de Proyecto 

9:40 – 9:50: Presentación de Video (experiencia de monitoreo en comunidad Aguaizal) 

9:50 – 10:05: “Indicadores Participativos De Bienestar Y Derechos De Los Humedales con 

Perspectiva de Género: El Caso De La Comunidad Aguaizal – Área Protegida 

Municipal ‘Pampas Del Rio Yacuma’, Beni” – Dennis Avilés, Investigadora 

Asociada IISEC 

10:05- 10:20: “Caracterización e inventario de los bofedales a partir de la evaluación del estado 

actual y la definición de acciones de recuperación y conservación bajo un 

enfoque de soluciones basadas en la naturaleza (sbn)” – Grover Mamani, CIPCA 

Altiplano 

10:20 – 10:30: Refrigerio 

10:30 – 10:45: “Monitoreo y evaluación de prácticas ancestrales para la reducción de la 

sedimentación en fuente y erosión” – Elvira Chavarría, Practical Action en 

Bolivia 

10:45 – 11:00: “Bofedales – Camélidos – Gente: sistemas resilientes” – Claudio Velasco, Instituto 

Interamericano de Cooperación para la Agricultura- IICA Bolivia 

11:00 – 11:45: Mesas de discusión y/o plenaria (ver preguntas propuestas) 

11:45 – 12:00: Plenaria 

12:00 – 12:20: Conclusiones y próximos pasos 

12:30 Cierre – Practical Action 


